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Projekt Altern in unserer Mitte
Aktueller Stand Stadt Linz

zwei durchgefuhrte Community-Tage

21.09.2022 ca. 100 Besucher*innen

« Altes Rathaus als Openhouse
07.09.2023 ca. 200 Besucher*innen




Projekt Altern in unserer Mitte
Aktueller Stand Stadt Linz

Ziele Community-Tage

« Altere Menschen kommen miteinander in Kontakt
und konnen Ideen einbringen

 Angebote aus verschiedenen Fachbereichen
(Soziales, Gesundheit, Kultur, Okologie, Sport,
Mobilitat, etc.) werden sichtbar gemacht

 Bewusstseinsbildung bzgl. Gesundheits- und

Sozialpravention

ALTER(N)
INUNSERER MITTE

Miteinand’
aktiv

e Gesprachsrunde

» Aktiv miteinand’ alter werden «
Mit Burgermeister Klaus Luger,
Vizeburgermeisterin Karin Hérzing,
Gesundheitsstadtrat Dr. Michael Raml

e Kabarett mit Isabella Woldrich

e Gratis Kaffee und Kuchen (soange der Vorrat reicht)
¢ Preisverlosung

¢ Informations- und Aktionsstéande

freier Eintritt
barrierefrei
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Projekt Altern in unserer Mitte
Aktueller Stand Stadt Linz

Austauschtreffen
« stadteubergreifende Workshops in Tulln, Linz und Worgl

« 9 Austauschtreffen online mit externen Fachexpert*innen zu gewunschten
Themen

Ziele:

- Uberblick Angebote in den jeweiligen Stidten
 Behandlungen von Themen die fur die jeweiligen Stadt interessant sind

Themen:

- Einladen von verschiedenen Fachexpert*innen z.B. Plattform gegen
Einsamkeit, Pensionist*innenklubs Stadt Wien, etc. L nZ



Projekt Altern in unserer Mitte
Aktueller Stand Stadt Linz

Stadteportrait

Ziele:
« Datensammlung qualitativ, quantitativ Situation alterer Menschen in Linz

* Durchfuhren von zwei Vernetzungstreffen mit externen Fachexpert*innen,

Diskussion der Fragestellungen
- Wie konnen wir Linz fur aktives Altern noch lebenswerter gestalten?
- Wie konnen altere Menschen, die ungewollt einsam sind, erreicht werden?

Ergebnisse:

 Endbericht mit Darstellen aller Fakten und erarbeiteten MaRnahmen
(z.B. Schaffen von konsumfreien Raumen, etc.)

* Einrichten einer stadtischen Fachexpert*innengruppe
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Projekt Altern in unserer Mitte
Ausblick

MaBnahmenforderung Fonds Gesundes Osterreich als Folge des
Projektes, MaBnahmen deren Umsetzung fur 2024 uberlegt werden:

 Hofgesprache in einem Wohngebiet wo viele altere Menschen leben

- Bewegte Apotheke

 Workshop ,,Alter(n)sbilder in der Stadtkommunikation* fur
Mitarbeiter*innen

« Einrichten einer laufenden stadtischen Vernetzungsgruppe aus den
Fachbereichen Soziales, Gesundheit, Kultur, Sport, Mobilitat,
Wohnen, etc.

« Auseinandersetzen mit den vielen Inputs und inhaltlichen Beitragen
aus dem Projekt Altern in unserer Mitte
L_NZ



