
Corona-Pandemie
Martin Sprenger

Allgemeinmediziner, Master of Public Health
martin.sprenger@medunigraz.at

mailto:martin.sprenger@medunigraz.at


Interessenskonflikt





Public Health Action Cycle

Rolf Rosenbrock, 2004



Phasen einer Pandemie

Quelle: www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Ergaenzung_Pandemieplan_Covid.pdf?__blob=publicationFile

http://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Ergaenzung_Pandemieplan_Covid.pdf?__blob=publicationFile


Die Freakwave ... Quelle: EuroMomo - www.euromomo.eu

http://www.euromomo.eu/




Altersdurchschnitt 85a





08. April 2020, 167 
Intensivfälle

08. April 2020, 1.100 Stationäre 
Fälle



Verhältnismäßigkeit

• Frage 1: Wie viele gesunde Lebensjahre werden
durch die Maßnahmen zur Eindämmung der Corona-
Pandemie gewonnen?

• Frage 2: Wie viele gesunde Lebensjahre gehen durch 
Unter- und Fehlversorgung von Non-COVID-19 
Erkrankungen, Einschränkungen in der Prävention, 
Rehabilitation, Betreuung und Pflege, etc. verloren?

• Frage 3: Wie viele gesunde Lebensjahre gehen durch 
eine negative Beeinflussung der Determinanten von 
Gesundheit verloren?

• Präventionsparadoxon gilt nur wenn 1 > 2+3






